
 

 واحد( 1)  3اورژانس های داخلی  لاگ بوک کارآموزی :                                      : سرفصل دروس            1جدول 

 

ره
دو

م 
ایا

 

 وظایف دانشجو محتوای آموزشی )مربی(

 کارآموزی برنامه ، شرح لاگ بوک، تحویلبا اهداف کارآموزی آشنایی 1

 رانسرپرستا دانشجویان به ، معرفیاعلانات بخش در تابلوی نصب جهت
، آشنایی با محیط بخش ، قوانین  و حضور فعال در جلسه  رکتمشا

 و مقررات و تجهیزات بخش ، رعایت اصول کنترل عفونت

برقراری ارتباط صحیح با مددجو برای کسب اطلاعات مورد نیاز در  2

 مددجوخصوص بیماری ، نحوه ی گرفتن شرح حال از 

ارائه ی شرح حال کامل از بیمار تعیین شده و نیز کسب اطلاعات در 

 رابطه با بیماری ، آشنایی با بیماری های رایج در بخش

تشخیص علائم و نشانه های اختلالات سیستم تنفس ، غدد ، آلرژیک و  3

 مسمویت ها و نیز تشخیص اورژانسهای هر یک از موارد ذکر شده

اقدامات اولیه و ضروری درمانی و مراقبای در هر یک دانشجو بتواند 

 از اورژانسهای ذکر شده را انجام دهد

آشنایی با انواع انسولین ، کاربرد هر کدام  ، نحوه ی صحیح تزریق  4

، آشنایی با  انسولین مورد نیاز بر حسب پروتکل و نیز شرایط بیمار

 گلوکومتر و نحوه ی کاربرد آن

ن بخش در موعد مقرر ، تزریق انسولین بر حسب از بیمارا BSگرفتن 

 نیاز

مانیتورینگ بیماران تنفسی ، به کارگیری صحیح پالس اکسی متری ،  5

 آشنایی با کاپنوگرافی و نحوه ی به کارگیری آن

، تعیین  spo2استفاده صحیح از پالس اکسی متری جهت تعیین 

اکسی  وضعیت تنفسی بیمار براساس نتایج مانیتورینگ و پالس

 متری

آشنایی با پوزیشن مناسب در بیماران تنفسی ، به کارگیری صحیح  6

BVM در بیماران تنفسی 

بر حسب نیاز  BVMپوزیشن دهی صحیح به بیماران ، استفاده از 

 بیمار

و ارائه کنفرانس بالینی در موضوع روش های صحیح اکسیژن تراپی  7

 اقدامات اولیه در واکنش آلرژیک

کنفرانس یا تهیه پمفلت آموزشی طبق موضوع تعیین شده ارائه 

 توسط مربی

تکمیل لاگ بوک،ثبت فعالیت های انجام شده،رفع ارائه تکالیف ،   جمع بندی و تحویل نهایی تکالیف و لاگ بوک 8

 نواقص وتحویل لاگ بوک

 شدهشرکت درامتحان وارزشیابی عملی وارا ئه مهارت های کسب  امتحان و ارزشیابی 9

 

 

 

 

 

 



 

 : ارزشیابی عمومی 2جدول 

 عمومی ارزشیابی

 ه دانشجونمر هنمر ای ، اخلاق و رفتار حرفهظاهری پوشش ر هایمعیا

  1 رعایت فرم مقرر کارآموزی و آراستگی ظاهر

  5/0 اخلاق و شئونات اسلامی رعایت

  5/1 کارآموزی موقع ، حضور و ترک بهشناسی وقت

  25/0 (ها و پرسنل ، همکلاسیارتباط با دیگران)مربی برقراریرت مها

  25/0 ، پذیرش اشتباهات و عدم تکرار آنهاانتقاد پذیری

  25/0 موجود در بخش در استفاده از وسایل و دقت جویی صرفه

  25/0 درانجام کارها و دقت پذیری مسئولیت

  25/0 بر اساس مقررات با پرسنل ریهمکا

  25/0 در انجام امور محوله و سرعت اعتماد بنفس داشتن

  5/0 آنها حریم ارتباط با مددجو و خانواده با حفظ رت برقراریمها

   غیر موجه/موجه غیبت

  5 ه دانشجونمر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 : مهارت های اختصاصی 3جدول 

 بسیار زیاد مهارت های اختصاصی

(5) 

 زیاد

(4) 

 متوسط

(3) 

 کم

(2) 

 بسیار کم

(1) 

      برقراری ارتباط صحیح با مددجوو همراه وی و اخذ شرح حال از آنها 1

      ارزیابی و شرح حال گیری از بیماران دیابتی 2

      چک قند خون مددجو با استفاده از گلوکومتر 3

      تزریق صحیح انسولین برای بیمار دیابتی 4

      بیمار و خانواده بیماران دیابتیآموزش به  5

      تشخیص اورژانس های دیابتی 6

      اقدامات اولیه و ضروری در هیپوگلیسمی 7

      اقدامات اولیه و ضروری در هیپرگلیسمی 8

ارزیابی و اقدام مراقبتی و درمانی مسمومیت های شایع و مسمومیت  9

 های دارویی
 

    

      دوت اختصاصی سمومبه کارگیری آنتی  10

ارزیابی و اقدام مراقبتی و درمانی در واکنش های آلرژیک و  11

 آنافیلاکسی
 

    

ارزیابی ، تشخیص و اقدام مراقبتی و درمانی در مواجهه با اورژانس  12

 های تنفسی
 

    

      کار با پالس اکسی متری و مانیتورینگ بیماران تنفسی با آن 13

      کاپنوگرافیکار با  14

      اکسیژن درمانی در بیماران تنفسی 15

      پوزیشن دهی صحیح در بیماران تنفسی 16

      ارزیابی تنفسی دربیمار ترومایی 17

      اقدامات اولیه و ضروری در بیماران مبتلا به درد قفسه سینه 18

      در بیمار تنفسی  BVMتهویه با  19

      غیرطبیعی یافته های معاینهتشخیص موارد  20

      ثبت معاینات ومشاهدات 21

      بررسی و ارزیابی معاینات ومشاهدات ثبت شده 22

 نمره دانشجو :             15نمره کل : 

 


